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SPARA ENERGI PA BELYSNINGEN

| Italien planerar manga aldreboenden att anvinda LED-belysning i sina byggnader. Det kan minska energiférbrukningen till en
brakdel jamfort med traditionell belysning. Manga stdder planerar att anvanda LED-belysning pa offentliga platser.

Introduktionen av nya LED-alternativ pa belysningsmarknaden &r en verklig
; 2 : = 7 : : Inside a
revolution, bade ute i samhallet och inom industrin. Light Emitting

Diode
LED baseras pa elektroluminescens och av energin som forbrukas utsands hela
80 % som synligt ljus. Jamfor det med 4 % hos en vanlig glodlampa, 15 % for en

halogenlampa och 40 % for en lagenergilampa, och lagg det pa minnet!

Emitted Light
Beams

LED-belysning anvinds sedan 1980-talet mycket i elektronik och signalsystem. S

Idag gar utvecklingen vidare med belysningar med hégt energiutbyte som
dramatiskt kan minska var energiférbrukning dven ute pa dldreboendena. Vad ar
det som gor LED-belysning till ett sa bra alternativ?
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LITE FAKTA: Dioder som sander ut ljus kallas LED (Light Emitting Diodes). De kan
faktiskt dven fungera omvant. Nar de exponeras for starkt ljus fran nagon
ljuskalla som exempelvis solen, ger de upphov till en potential. Det anvdnder man
sig av i specifika sensorer och for att fanga solen i sma solpaneler eller koncentrerande solenergisystem. Kanske kan man i
framtiden med hjalp av LED-tekniken producera energi med hjalp av solljuset nattetid med praktiskt taget noll
energiforbrukning?

Figur 1 Diod i LED-lampa invandigt

Genom att byta ut sina vanliga lampor till LED-belysning har man pa manga aldreboenden i Italien lyckats minska
energiforbrukningen radikalt.

Aldreboenden i Italien dr ofta mycket gamla byggnader, frdn 1400-talet till 1600-talet, som tidigare anvints som kloster. Det &r
inte sa vanligt att man traffar pa aldreboenden byggda under de senaste tjugo aren.

De har mycket tjocka vaggar. Det finns ofta ingen majlighet till ombyggnad pa grund av restriktioner i regelverket.

Regionala markanvandningsplaner kan man inte andra i utan specialtillstand av regionens skénhetsrad.

Om man vill installera solpaneler eller solfangare behéver man dndra i byggnadens exteritr, och det ar i princip omgjligt att fa

\ 380-780nm _ gora det.
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Aven om man vill minska sina energikostnader ger man sig givetvis
inte in pa svartbyggen.

Det har ar faktiskt huvudproblemet i Italien. En annan strategi och
handlingsplan behovs.

Mer an 30 % av energiférbrukningen pa dldreboenden anvands till
belysning, eftersom lamporna ar tanda dygnet runt i manga
utrymmen, bland annat i de gemensamma.
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Figur 2 Glédlampor ger ifran sig stralning dven utanfér det synliga vaglangdsomradet.

Gult falt till vanster visar andelen energi som avges som synligt ljus. Orange filt till hoger Korridorbelysning och sdanglampor brukar vara téanda dygnet runt. De

motsvarar den del som avges som varmeenergi. . . . .. . ° . .
boende som klarar sig sjalva vill gdrna ha ledljus sa att de kan hitta till
badrummet utan problem pa natten. Dalig belysning férsamrar
synformagan och kan vara en riskfaktor for dldre personer.
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P3 ett medelstort dldreboende kan det som ett exempel finnas 50 lysror eller kompaktlysrér som ar tanda nattetid samt 100

sangbelysningar, ocksa tanda nattetid (vanligen glédlampor).

Om vi uppskattar en effektférbrukning pa 2 kW under
10 timmar natt sa forbrukas 20 kW/natt.

Med LED-lampor i stéllet blir den totala effektférbrukningen
0,5 kW. Bara genom att ersatta glodlamporna i
sangbelysningarna med 1 watts LED-belysning kan man spara
mycket.

Man kan alltsa spara mycket energi pa dldreboenden genom
att gora en plan och successivt byta ut vanliga glédlampor och
lysror och borja med dem som ar tanda dygnet runt.

Inte nog med det, med LED-lampor far man dessutom lagre
kostnader for skotsel och lampbyten, LED-lampor har en
livslangd pa mer &n 50000 timmar utan att ljusstyrkan
minskar.

Med rorelsedetektorer och dimrar som anvands nér solen
lyser in starkt kan energiférbrukningen minska annu mer.

Lamps in comparison

Primary energy in kWh over a lifetime of 25,000 hours

Use [kWh] Production [kWh]
3,500 300
3,000 > : 250
2,500 [ Production (displayed magnified) .
2,000 1
1,500 50
1,000 100
500 50
0 - 0
25 x GLS 2.5 x CFL 1 x LED Lamp
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Incandescent Lamp GLS ~ Compact Fluorescent Lamp CFL LED Lamp
Classic A - 40W DULUX Superstar Classic A - 8 W Parathom AS5 - 8W

Figur 3 Jamforelse mellan olika belysningar. Till vanster glédlampa, i mitten lagenergilampa, till héger
LED-lampa. Vénster stapel energiforbrukning, hoger stapel utsant ljus (forstorad).



