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Uvodnik

Projekt SAVE AGE je prvni mezinarodni evropskou iniciativou, kterd povazuje
energetickou G¢innost mezi seniory jako dlleZity prvek pro snizeni spotfeby energie.

Je konecné na case zahajit akce na podporu energetické Ucinnosti mezi seniory zijicimi
v domovech pro seniory s tim, ze zajistovani energetické udrzitelnosti je jednou z
nejvétsich vyzev, které dnesni Evropa celi.

Témér 14 % populace EU je starsi nez 65 let a predpoklada se, ze v roce 2050 to bude
dvojnasobek. Do té doby zde bude 80 milionl starsich Evropan(, ktefi budou stale hrat
roli v nasi spolecnosti i pres omezeni, které starnuti prinasi. 1,5 milionu lidi Zije ve vice
nez 24 000 domovech pro seniory po celé Evropé, coz je Cini podstatnou spolecenskou a
organizacni skupinou.
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Kratky popis projektu SAVE AGE

Hospodareni s energii mezi lidmi vyssiho véku

Je konecné na Case zahajit akce na podporu energetické acinnosti mezi seniory

Zijicimi v domovech pro seniory s tim, Ze zajiStovani energetické udrzitelnosti
je jednou z nejvétsich vyzev, které dnesni Evropa celi.

Témér 14 % populace EU je starsi nez 65 let a predpoklada se, ze v roce 2050 to bude
dvojnasobek. Do té doby zde bude 80 milionl starsich Evropan(, ktefi budou stale hrat
roli v nasi spolec¢nosti i pres omezeni, které starnuti prinasi. 1,5 milionu lidi Zije ve vice
nez 24 000 domovech pro seniory po celé Evropé&, coz je Cini podstatnou spolecenskou a
organizacni skupinou.

Projekt SAVE AGE je postaven na zmapovani soucasné situace hledajic technické,
behavioralni, znalostni a financni prekazky energetické ucinnosti v domovech pro
seniory.

Projekt vyuziva jiz zalozené sité E.D.E.- ¢lenové v E.D.E reprezentuji 18 zemi Evropy a
23 narodnich asociaci - a jinymi komunikac¢nimi prostfedky maji za Ukol presvédcit
jejich manazery, aby zavedli energeticky Gcinné strategie a plany s cilem dat podnét k
investicnim beznakladovym nebo nizkonakladovym opatfenim vedoucim k Usporam
energie. Na narodni Urovni bude vytvoren soubor vyukovych aktivit a budou urceny
pilotni domy, kde se budou testovat rlizné metody. Vechny tyto kroky jsou podporeny
komunikacnimi aktivitami zamérenymi na zvyseni povédomi za Ucelem zmeénit pristup
personalu a osob v péci, které maji vice hospodarit s energii.

13 partner{ v deseti ¢lenskych zemich EU bude realizovat aktivity projektu, pti¢emz
roz$itujici aktivity budou sahat dale - rozsifi se do 24 000 domov{ zapojenych do sité
E.D.E. v 18 zemi Evropy a 23 narodnich asociacich jsou spojeny prostrednictvim E.D.E.
iniciativou a E.D.E. je spojen s jinymi asociacemi a institucemi.
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Zkusenost z Portugalska, Nizozemi a Némecka

Portugalsko: SAVE AGE a prehodnoceni Energetické naroc¢nosti
budov (EPBD)

Smérnice Energetické naroc¢nosti budov (2002/91/EC) je zakladem pro stanoveni hodnoceni
narocnosti na energii a certifikaci ¢lenskymi staty (MS). Nicméné nedostatky teto Upravy vedly k
jejimu prepracovani (2010/31/EU), ke zlepseni efektivity a uvedeni véci na pravou miru.

Budovy véetné domovl pro seniory spotfebuji pfes 40 % celkové spotieby energie v Evropé, coZ
predstavuje 36 % celkovych emisi CO,. Maji vSak znacny nevyuZity potencidl pro efektivni snizeni
nékladl na energii, prepracovana smérnice pomuize snizit v roce 2020 celkovou spotiebu energie
EU o 11 %.

Spotreba energie v EU

l Celkova spotfeba energie EU
e Epotreba energie budov

Bl Spotreba energie budov s pouzibm EPDR

il Spotreba energie budov s prepracovanocu smernici

2010 2020 rok

Klicova opatfeni pfepracované smeérnice:

e Opusténi hranice 1 000 m? pro “rozsahlou rekonstrukci” (mensi domovy pro seniory budou
také podporovany, aby zavedly opatieni nejlepsi praxe);

e Pozadavek vytvoFfeni narodnich pland, ndvrhi opatieni (véetné téch, které jsou finan&ni
povahy) a zaméreni se na zvysSeni poctu nizkoenergetickych budov (s rokem 2020 budou mit
domovy pro seniory prakticky nulovou spotfebu energie);
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e Vyvoj komplexni metodiky pro méreni energetické Ucinnosti (projekt SAVE AGE pracuje na
referencni metodice pro tyto tcely, véetné domovd pro seniory);

e Zavedeni minimalnich vykonnostnich pozadavk( pro budovy s cilem dosazeni optimalni Grovné
nékladl (do konce ¢ervna 2011 je tfeba vypracovat srovnavaci metodiku pro vypocet
optimalni Grovné nakladl s minimalnimi pozadavky na energii pro budovy bude vyzadovat
spolupraci ¢lenskych statl. Ty uréi energeticky G&inna opatreni zvlast pro kazdy typ budov.
Projekt SAVE AGE umozni domovim pro seniory stanovit kone¢né a primarni potfeby energie
a nalézt nejlepsi dostupné praktiky, jejichz Zivotni naklady budou pozdé&ji spocitany.

e Zpfisnéni podminek pro ziskani energetickych certifikatl (pokud mé domov pro seniory pres
500 m? uzitné plochy, v roce 2015 minimalné 250 m?, a ma vysokou navstévnost ze strany
verejnosti, certifikdt musi byt umistén na dobfe viditelném misté).

e Provadéni pravidelnych kontrol budov a stanoveni pokut za poruseni norem nezavislymi
experty. Clenské staty by mély stanovit technické pozadavky na budovy podle jejich celkové
energetické narocnosti, zahrnujici:

Vytapéni (pravidelna kontrola pro vice nez 20 kW),
Klimatizace (pravidelna kontrola pro vice nez 12 kW), a
Velké ventila¢ni systémy.

Do cervence 2012 maji Clenské staty ¢as navrhovat zmény. Do té doby bude mit projekt SAVE
AGE seznam nejlepsich praktik a navod, jak zlepsit energetickou ucinnost v praxi, jak umoznit
domovim pro seniory etfit energii. Jakykoli vykyv ptesahujici 15 % mezi sou¢asnymi a
nakladové optimalnimi pozadavky budou muset ¢lenské staty postoupit kontrole EU.
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Nizozemi: Uspory energie v domovech péce v Nizozemi
nabyvaji na vyznamu

V Nizozemi je o projekt SAVE AGE velky zajem. Je jasné, Ze Setfeni energii v domovech
pro seniory se stava stale aktualnéjsi a podstatnéjsi zalezitosti. To ostatné neni zadnym
prekvapenim, Setfeni energii nabizi mnohé vyhody: napomaha zpomaleni klimatickych
zmén, Setii penize a mize vést ke zlepseni vnitiniho prostiedi a ke snizeni miry
pracovni neschopnosti personalu. Domovy jsou také stale vice tlaceny k pfijimani
energeticky Uspornych opatieni mistnimi Grady.

Nedavny vyzkum potencidlu Uspor
energie v holandském zdravotnictvi
ukazal, ze realny potencial Uspor
energie se v ramci peCovatelskych
doml a domov{ péce o seniory
pohybuje kolem 25 % (TNO, 2010). To
také ukazuje na potencialni snizeni
uctu za energie o 25 %.

Nejvétsi miru Uspor vykazuje izolace stfechy a fasady, rozumné uzivani osvétleni a
optimalizace vytapéni. Zavedeni systému akumulace tepla je lakavou moznosti pro nové
domovy.

Projekt SAVE AGE napoméaha vedeni domovi pécée k ziskani pfehledu o potencialnich
usporach v jejich podminkach a poskytuje jim srovnani jejich spotfeby energie se
spotfebou podobnych instituci.

Zajem o tyto postupy naznacuje i mnozstvi domovi v Nizozemi, které se chtély podilet
na projektu SAVE AGE. Ve skutec¢nosti poCet téchto zadosti pfevySoval maximalni
Castku, ktera byla uréena rozpoctem projektu. Spole¢nost W/E Consultants, partner
projektu, ktery ma na starost aktivity v Nizozemi, bude informovat vSechny domovy,
které musely byt odmitnuty, o praci projektu a jejich vysledcich.

Potencial uspor energie v domovech pro seniory v Nizozemi

Penetrace(%)
&

Izolace podiahy
Tepelné pumpy

Akumulace tepla

Zrcadlova optika pro
aat
Pohybové senzor

Zdroj: TNO, 2010 M soudasny stav M potencial
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Néemecko: “windel Willi* - Prvni elektrarna, ktera ziskava teplo z plen

Spalovna plen pojmenovana “Windel Willi*, vyrabi teplo z 5 000 t odpadu domov( péce
provozovanych nadaci Liebenau a soukromych domovd uz od roku 2006. V této
elektrarné byla vyvinuta nova unikatni technologie, pomoci které Ize ziskavat energii

z odpadu produkovaného sektorem péce.

Nadace Liebenau zaméstnava 5 800 lidi, ktefi pracuji pro dobro 15 000 postizenych,
chudych a starych lidi. Od roku 1870 nadace rozsifila svou plsobnost na 90 mést a obci
v Némecku, Rakousku a Svycarsku, jeji centréla je v Liebenau, pobliz Bodamského
jezera. Vedle socialnich sluzeb jsou soucasti nadace také komercni spolecnosti, které
nabizeji své sluzby nadaci a externim klientim.

Napad vybudovat ,Windel Willi* se zrodil diky zaméreni nadace Liebenau na udrzitelnost
socialniho, ekonomického a ekologického vyvoje. Dalim dlvodem je také velké
mnozstvi odpadu, ktery je vytvafen pFi b&Zném provozu domovd péce. Znaéné se tak
snizi mnoZstvi odpadu, které bude potfeba z domovl odvazet. Dilezité jsou nejen Cisté
zdroje energie, podle Marca Naurenze, vedouciho vyvojového oddéleni, nezbytné je
také Cetreni energii: ,Dodrzujeme samoziejmé aktualni predpisy tykajici se Uspor
energie ve vsech budovach. A vzdy se snazime byt jesté lepsi."

V nové vybudované energetické stanici

v Liebenau produkuje teplo a elektfinu novy
~Windel Willi* (1225 kWy,), dva bojlery na
drevéné stépky (2269 kWy,) a dva Stirlingovy
motory (2x35 kW, ). Energeticka stanice
pumpuje teplo do dvou vytapécich siti, které
zasobuji vSechny komer¢ni a soukromé prostory
v Liebenau a Hegenbergu. Nova elektrarna
vytapi v Liebenau také skleniky, poskytuje teplou
vodu a paru pro pradelny a dodava teplo kuchyni Nova energeticka stanice v Liebenau
Ustavu pro postizené.

Teplo, které ,Windel Willi* vytvari z odpadu, je v elektrarné pouzito pro vysouseni dfeva
v lesnické spole¢nosti nadace. Diky rliznorodosti odbé&ratelll mizZe byt energie vyrobena
~Windel Willi* vyuZitd témér stoprocentné.

Odpad z plen je nyni svéZen z cca 150 domovt nadace a z dal$ich Gstav{ prilehlého
regionu. Nékteré obce jsou také napojeny na logistickou sit a nabizeji sbérovou sluzbu
také rodinam s malymi détmi a inkontinentnim lidem.

Projekt SAVE AGE vyuziva nejlepsi dostupnou praxi pro Uspory energie a napomaha
vedeni domov{ péce najit potencial dalSich Uspor energie vztazeny k jejich situaci a
dava moznost porovnat jejich spotfebu energie s institucemi partnerd.

Pro vice informaci Ctéte zde: (némecky):
www.ligas-gmbh.de
http://www.Stiftung-Liebenau.de
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SAVE AGE: Prvni tiskova konference - Lublan, 8.3.2011

Cil, Aktivity, Vysledky, Partneri a moznosti spoluprace

Prvni tiskova konference v kongresovém centru Mons byla zaplnéna zajemci, ktefi se chtéli
dovédét vice o projektu SAVE AGE. Darko Fercej uvedl zakladni informace o projektu, jeho
cile, aktivity, vysledky, partnery a moznosti spoluprace. Pan Erik Poto¢ar z Energetického
oddéleni Ministerstva hospodarstvi predstavil uc€astniky souCasného IEE a vyzval je
k aktivnimu zapojeni v dalSim vyvoji projektu. Boris Koprivnikar poté poukazal na
energetickou situaci v domovech péce pro starSi lidi spolu s moznymi feSenimi ze strany
vedeni domovl a pfiklady nejlepsi praxe. Uchovavani zaznamud energie, monitoring a
priklady nejlepsich praktik uvedl pan Kandus. Tiskova konference byla spojena s dal§im
projektem IEE — BioEnerGis, ktery predstavila Maja Ferlinc, SBRA. Po skonceni tiskové
konference publikovaly Slovinska Tiskova Agentura a denik Dnevnik ¢lanky vztahujici se ke
konferenci, které si precetlo az 150 000 slovinskych étenara.

l v’ //"', ’

F

oto z tiskové konference

Vice informaci o projektu SAVE AGE naleznete v 10 jazycich na strance:
WWW.saveage.eu
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# Location of the Lead Partner

SAVE AGE NETWORK P | Location of the Partners
-

e-zavod Steinbeis Research Institute for Solar and Sustainable
Institute for Comprehensive Development Solutions Thermal Energy Systems
Contact: Darko Fercej Contact: Thomas Pauschinger
E-Mail: darko(at)ezavod.si E-Mail: pauschinger(at)solites.de
Tel.: 386 2 749 32 25 Tel.: 49-711-6732000-40
E.D.E. - European Association of Directors of ISR-UC Institute of Systems and Robotics
Residential Care Homes for the Elderly Contact: Paula Fonseca
Contact: Wilfried Schliter E-Mail: pfonseca(at)isr.uc.pt
E-Mail: info(at)ede-eu.org Tel.: 351 293796325
Tel.: 493 061681411
Pieriki Anaptixiaki s.a. ASP Martelli - Public Company for Persons Service
Contact: Konstantions Zapounidis Contact: Daniele Raspini
E-Mail: pieriki(at)otenet.gr E-Mail: direttore(at)aspmartinelli.it
Tel.: 30 2351027541 Tel.: 390 55951097
WY/E Consultants Sustainables CIRCE Centre of Research for Energy Resources and
Contact: Erik Alsema Consumption
E-Mail: alsema(at)w-e.nl Contact: Francisco Barrio
Tel.: 31 30 6778761 E-Mail: Francisco.barrio(at)unizar.es
Tel.: 0034 976 761 863
Prioriterre - Centre d'Information et de Conseil Energie, Eau, ESS - Energy Agency for Southeast Sweden
Consommation Contact: Lena Eckerberg
Contact: Manouchka Auguste E-Mail: lena.eckerberg(at)energikontorsydost.se
E-Mail: manouchka.auguste(at)prioriterre.org Tel.: 464 9188067
Tel.: 334 50 67 67 22
INGEMA-Matia Gerontological Institute SSZS Association of Social Institutions of Slovenia
Contact: Miren Iturburu Yarza Contact: Boris Koprivnikar
E-Mail: miren.iturburu(at)ingema.es E-Mail: info(at)ssz-slo.si

Tel.: 34 943 22 46 43

APSSCR Association of Social Health Care Providers
Contact: Jiri Horecky

E-Mail: prezident(at)apsscr.cz

Tel.: 420 381213332

Supported by
INTELLIGENT ENERGY

‘, EUROPE |



